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一般社団法人チームスマイル・いわき PIT は久之浜第一小学校 体育館にて、いわき PIT

キッズケアプロジェクト「表現教育」並びに「コーディネーショントレーニング」ワークシ

ョップを開催いたします。 

 

2015 年度より、地域の小学校等を訪問し、震災・原発事故以降外で遊ぶことができなか

った子どもたちに身体を動かす機会を与え、心身の育成を目的として 2つのワークショップ

を行っております。 

 

今回のワークショップは、久之浜児童クラブの子どもたち 約 50名を対象に実施いたしま

す。講師は「表現教育 講師養成講座」を受講された市民の皆さん、全国で「コーディネー

ショントレーニング」の普及活動を行っている“横浜 YMCA”の関野 貴文さんにご協力いた

だきます。 

 

各プログラムにつきまして、地域の皆様にも広く認知していただきたく、是非この機会に

ご取材賜りますようお願い申し上げます。 

 

 

≪「表現教育」「コーディネーショントレーニング」ワークショップ 開催概要≫ 

■日時：令和元年 12月 26 日（木）10:00～11:20[表現教育] 

令和 2年 1月 7日（火）①10:00～10:45(低学年) 

②11:15～12:00(高学年)[コーディネーショントレーニング] 

■会場：久之浜第一小学校 体育館 

    （福島県いわき市久之浜町久之浜糠塚 15） 

■講師：いわき PITキッズケアプロジェクト講師[表現教育] 

    関野 貴文（横浜 YMCA ウエルネス体操講師）[コーディネーショントレーニング] 

■参加費：無料 

 

 

2019年 12月 26日(木)「表現教育」 

2020年 1月 7日(火)「コーディネーショントレーニング」 

ワークショップを開催！ 



 

「表現教育（ドラマエデュケーション）」とは 

演劇のトレーニング方法を、教育や福祉、生活文化に活かすことを目的としており、表現あそび

やワークショップ等を児童期に行うことによって心身の開放を行い、表現力・コミュニケーション

力の育成につながる。 

「コーディネーショントレーニング」とは 

コーディネーション能力とは、自分の身体をコントロールしてうまく動かす能力のこと。 

児童期に、走る、跳ぶ、回る等の動きを通して、神経系の発達を促し、子どもの体力低下防止にも

つながるプログラムとして注目されている。 

 

チームスマイルとは https://www.team-smile.org/ 

チームスマイルは、一般社団法人チームスマイルが進める、エンタテインメントによる震災復興支

援活動です。多くの企業、団体、個人よりご協力やご寄付、ご協賛を賜り、東京都江東区・福島県

いわき市・宮城県仙台市・岩手県釜石市に 4つの多目的ホール「PIT」を開催・運営し、被災地の方々、

特に若い世代の夢や希望を応援するための様々な活動を行っています。 

「PIT」は、「Power Into Tohoku!」の頭文字です。東京の「豊洲 PIT」による事業収益金は、東北地

区の 3つの「PIT」の開設と運営、そしてエンタテインメントを通じた各種復興支援プログラムに、

その全額が活用されています。 

 

＜問合せ窓口＞一般社団法人チームスマイル・いわき PIT 事務局 

TEL：0246-38-3826 FAX:0246-38-3827 E-mail:iwaki-pit@team-smile.org 

https://www.team-smile.org/

